
２月５日（木） まんた組（３歳児） 

☆体育あそび・園庭あそび☆ 

 今日は体育あそびをしました。久しぶりの体育あそびにワクワ

クして「今日はなにやるの？」と興味津々でした。今日はマット

の前転と跳び箱２段・３段と、大縄跳びの横降りに挑戦しまし

た。前転ではゴロンと回る感覚が楽しかったようで、ニコニコ笑

顔のまんた組さん。跳び箱では”お兄ちゃんたちみたいに、でき

るかな？”と、真剣な表情で挑戦していました。大縄跳びでは跳

ぶのだけでなく、縄を動かすのにも挑戦し楽しんでいました。 

 園庭あそびでは、「お山作ろう♪」「一緒に穴掘ろう♪」と 

、友だちを誘いあって一つのものを友だちと作って楽しむ姿がみ

られました。初めは「なんで、ここに砂かけるの！？」と、自分

のイメージと違うことが起きると怒っていた子も、お友達の考え

を聞いて”なるほど♪”と思ったのか、「じゃあ、こっちにも掘

ろう♪」と、また一緒に楽しく遊んでいました。すれ違っても少

しずつお友達の意見に耳を傾けられるようになっている、まんた

組さんです。 

 


