
5 月２０日（火） くじら組（５歳児） 

★FA研・スポーツリバーシー★ 

 今日は FA研をしました！！正しい姿勢で座ることや保育

者の話を集中して聞くことにもだいぶ慣れてきた様子ですよ

(*^-^*) 

ＦＡ研の後は久しぶりにスポーツリバーシで遊びまし

た！！「久しぶりだからルール忘れちゃった」と言う子もい

たので、ルールーを確認してからのスタート！！まんた組さ

んからの応援もあり大盛り上がりでした 笑 

 暑さが厳しくなってきているので、子ども達と「暑さに負

けない強い体になるためにはどうしたら良いのか？」を話し

合ってみたところ、「ごはんをいっぱい食べる！」「たくさん

寝る」等いろいろな声が聞こえました♪ご家庭でもお話聞い

てみて下さいね(*^-^*) ※明日はお弁当会です！！ 


