
3 月７日（金） くじら組（４歳児） 

     ☆クッキング（バナナパンケーキ）☆ 

 楽しみにしていたクッキングの日！！朝から「マスク持ってき

たよ」「「先生、材料持ってきた～？」と待ち切れない様子の子ども

達でした(*^-^*) 

 まずは、材料の確認！！「「赤の仲間の材料は？」と聞くと、「「卵

と牛乳」「「緑の仲間はバナナだよ」「「小麦粉は黄色の仲間でしょう」

と栄養についてもしっかりわかっている子ども達です！子ども達

と一緒に考えた材料でバランスもバッチリのようです♬バナナを

つぶす、切る、すべての材料を混ぜる「・・「・そしてパンケーキを焼

く事も保育者と一緒に楽しみました(*^-^*)「「いい匂いがしてきた

～。はやく食べたい！！」と・・・全員分焼くまでに少し時間が

かかってしまいましたが、お友達が焼いている間も一緒に見なが

ら楽しんでいいましたよ！！焼きあがったパンケーキにトッピン

グをして完成！！自分で作ったパンケーキは格別のようでした♬ 

 


