
8 月２６日（月） くじらぐみ 

   ☆フラフープ遊び・カルタ☆ 

 

久しぶりに階段層をやりました！！ちょっぴり息切

れをしながらも、最後まで頑張っていましたよ♪ 

階段層の後は、フラフープで遊びました！！「 お家で

練習してきたよ～」という子もおり、 上手になって

る～」とた～くさん褒めました(*^-^*) 

フープで遊んだ後は、早めに入室してシャワーでスッ

キリ！！その後は皆でカルタを楽しみました♪ケン

カになってしまい涙する子もいましたが、そんな時は

皆で話し合いをして、どうしたら良いかを考えていき

ましたよ。 


