
６月２８日（金） くじらぐみ（５歳児） 

☆菜園活動  ☆クッキング ☆誕生会 

今日は菜園に行き夏野菜の収穫を楽しみましたよ！今回収穫でき

た野菜は「 とうがん」「 モウイ」でした♬大きくなった野菜の収穫

に喜んでいた子ども達。さっそく 何して食べる？」と相談しモ

ウイは今日調理して食べることに！ 

皮むきをして包丁で薄く切って、塩もみし鰹節とドレッシングを

少しかけて食べましたよ♬自分たちで最後まで調理し食べた味は

とってもおいしかったようで、何度もおかわりをしていましたよ

(*^^*)来週は、とうがんの調理をする予定です 

誕生会も６月生まれの誕生児のお祝いをして、歌を歌ったりイン

タビューをしたり保育者の出し物 ペープサート」を見て楽しん

でいた子ども達でした♬ 

 


