
5 月２日（木） くじら組（４歳児） 

☆なわとび・フープ遊び・簡単クッキング☆ 

菜園へキュウリの収穫へ行く予定をしていましたが、

お天気は雨・・・・(>_<)いつも菜園活動へご協力をし

てくださっている洲鎌さんが、キュウリを収穫して届

けてくれました！！駐車場で遊んだあとは、キュウリ

での簡単クッキング！！今回は、保育者が切ったキュ

ウリを塩もみしてみました！！洗う前後の感触に気

付いたり、匂いをしたり・・・・ おいしくな～れ」と

魔法の言葉をかけたので、出来上がったキュウリを試

食すると・ おいしい！！」と笑顔いっぱいでした♬ご

家庭でもお話し聞いてみてくださいね(*^-^*) 


