
１１月２日（木）  くじらぐみ（４・５歳児） 

☆内科健診  ☆クッキング 

内科健診が終わった後は、昨日収穫した、小松菜と大根葉を

使ったクッキングをしました。５歳児クラスは小松菜の醤油

炒め、４歳児クラスは大根葉のマヨ和えに分かれて担当をし

ました。野菜を洗うところから自分たちで行い、包丁や火を

使って炒めている作業は気を付けながら行っていきます。完

成した野菜を見て「早く食べたい～」と子ども達も待ち遠し

そうでした♪自分たちで作った味は美味しかったようで、お

かわりまでする子もいましたよ(*^-^*) 


