
10月 17日（火） くじらぐみ（５歳児） 

                     天気：晴れ 

☆なわとび 

 今日は、駐車場にて大縄跳びやかけ足飛びの練習をしました。大縄

跳びは最初こそ勇気がいるものの慣れてくれば、どんどん楽しくな

ってきている子ども達です。みんなで数を数えてあげたり、応援しな

がら連続で５～６人跳べるようになっていました。その後は、駆け足

飛びの練習で絡まってもそのまま走り続ける練習をしました。どう

しても止まってしまう子も何度か練習すると上手になっていました

よ。（今日は、写真を撮り忘れてしまったので大縄跳びのイラストを

載せています） 

 


