
１月２７日（金） くじらぐみ（４・５歳児） 天気：曇り 

☆菜園活動 

今日は菜園活動をしました。レタスやニンジンを収穫することが

できましたよ～！取れた野菜はさっそく園に帰ってクッキングを

することに！レタスは４歳児クラスのお当番さんが洗ってちぎっ

てサラダに♬人参は５歳児クラスが、ピーラーや包丁を使ってス

ティック状に切ると、マヨネーズと味噌を混ぜ合わせてディップ

にして食べましたよ～！トマトはそのまま洗って切ってサラダに

いれました(*^-^*) 

今日は菜園で採れた食材もあり、盛りだくさんのメニューに！調

理するのは時間がかかったけど、やっとできた味はこれ以上にな

いおいしさ(*^-^*)野菜ももりもりと食べていましたよー！今日

も野菜の恵みに感謝ですね。 


