
５月 7日（金）  まんたぐみ  天気：晴れ 

☆散歩（東原公園） 

 今日は、東原公園へ散歩に行きました。公園へ行く前のお約

束をして、公園で遊ぶためのお約束をして遊びました。暑くな

ってきてたっぷりは遊べませんでしたが、それでも短い時間で

ちょうちょを追いかけたり、遊具に乗ったり、すべり台をしたり、

友達とかくれんぼや、おにごっこをして楽しんでいました。子ど

も達からは「先生。白いちょうちょと黒いちょうちょもいたよー」

「あそこに蜂がいるよ」「ありんこさんもお散歩してる」など観察

したことを話して楽しんでいました。暑くなっているので糖分・

水分補給をして休憩。保育園に帰ってシャワーをしてさっぱり

した後にお食事しました。やっぱり園外活動は体力消耗するよ

うでみんなすぐに眠りについていました。 

 


