
8 月 6 日（金）     くじらぐみ（4 歳児） 

      天気 晴れ/曇り 

 〇 体育あそび 

 今日は、大きいくじら組さんと体育あそび！なわとびの縄を使い、

先生の手拍子に合わせながらジャンプの練習をしたり、鉄棒の練習

をしたりと、みんな一生懸命取り組んでいました☆ 

 初めは中々手拍子に合わせてジャンプをするのが難しそうにして

いましたが、何回も練習していくうちにどんどん上手になっていま

したよ(*^^*) 

 体育遊びのあとは、ヒマワリの水やりへ葉っぱの枚数が増えてい

たり、葉っぱが大きくなっているのを見て、「すごいね！」と感心し

ていました（笑）また、お部屋にもどってからお花の図鑑を開いてヒ

マワリのページを見つけると釘付けになる子ども達！ヒマワリの成

長段階の様子をみて、「○○たちのヒマワリは今このぐらいだね」と

比べる姿もありましたよ☆花が咲くのが楽しみですね！ 

 


