
10月 18日（月）    くじらぐみ（4歳児） 

     天気 くもり 

 今日は、駐車場に出てみんなでなわとびをしました☆ 

全員でなわとびをするのは今回が初めて！「難しい」という声

もあったので、まずはゆっくりと保育者が手本をみせました。 

 そのあと、自分たちでいざ練習！まだ、うでの回し方や両足

ジャンプがうまくいかず、タイミングが合わないこともあります

が、縄跳びができるようになりたいと頑張って練習にはげんで

います☆途中「難しいからできないし・・」と弱音を吐くこともあ

りますが、みんなでフラフープのことを思い出しました。その時

も難しかったけど、練習を頑張ったからできるようになった！

と思い出した子ども達は、最後まで頑張っていましたよ(*^^*) 

 フラフープの次は縄跳びができるように頑張っていきたいと

思います☆ 

 


