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令和４年9⽉26⽇(⽉) 晴れ

今⽇は、かけっこ・忍者⾛り・ケンケン・
ペンギン歩き・ジグザグ⾛りなどをして体
を動かして楽しみました。ジグザグ⾛りで
は、障害物の間を曲がっていくときに、ぶ
つからないようにゆっくり進む⼦や曲がら
ずに直進していく⼦など様々でした。
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