
8月 10日(水)   くじらぐみ(５歳児) 

天気：晴れ 

☆FA研   ☆竹馬練習 

 今日は、FA 研をしました。FA 研をするときの椅子の座り方、

姿勢を意識することを確認して行いました。姿勢は自分では

なかなか気づけないですが、お友達に教えてもらったりして意

識することを心がけていました。その後は駐車場に行って、竹

馬練習をしました。乗れるようになった子は、障害物を避けて

歩いたりしています。そしてなかなか乗れずにいたお友達が

今日、初めて乗れました！これでほとんどの子が乗れるよう

になっています。お家でも練習したいと声があったので、お家

の人と相談して、竹馬持って行って練習していいよと話してい

ます。これからの成長も楽しみですね♪ 

 


