
１２月３日（金） まんた・くじらぐみ 天気：晴れ 

☆体育あそび   ☆園庭あそび 

今日の体育あそびは前半まんたぐみ、後半くじらぐみに分か

れて行いました。まんたぐみさんは、マットを使った運動あ

そび！「ぺんぎん」「うま」「あざらし」「かえる」の動物・生

き物になりきって体を動かして遊びました(*^_^*)！子ども

達楽しそうに体を動かしていましたよ♪ 

くじらぐみさんもマットを使った運動あそび！今回は前転と

後転をやってみました♫体の使い方を習い、最初は保育者に

援助してもらいながらやってみましたが慣れてくると自らや

ってみたりと意欲的に取り組んでいましたよ(*^_^*) 

 


