
12月 16日（木）  くじらぐみ（4歳児） 

 天気 晴れ 

☆ リトミック   

今日は、久しぶりにリトミックを行いました！子ども達も久しぶりの

リトミックに大はりきり♫ピアノのリズムを聞きながら大きく歩いた

り、小さく細かく歩いたり、お手玉を使い、「まつぼっくり」の歌をう

たいながら手のひらで転がして、上に投げてみたりと伴奏に合わせ

てリズムに乗ることを楽しんでいました☆ 

 

 

 

 新しく、「アルプス一万尺」も取り入れ、歌いながらお友達とペアになっ

て楽しんでいましたよ！ 

 

☆明日は体育あそびがあります 


