
★うみぐみの一日★                    ３月１０日(火) 

★体育あそび★ちづるさんのお別れ会★ 明日は、お弁当会です 

今日は、体育あそびを行いました      柔軟体操でしっかり体をほぐしてから、跳び

箱の練習をしています。まずは、ロイター板を使ってジャンプの練習です。助走を

つけて走り、思い切り両足をそろえてジャンプをしてマットに跳ぶ練習に挑戦して

います。最初は、足が揃わなかったり、ジャンプが弱かったりする子もいましたが

数回やってみると上手になってきました   次に、両手を跳び箱について自分の体重

を支えながらカエルジャンプをする練習です！まだお尻は着いてしまいますが、跳

ぶのも少しずつ上手になってきています。引き続き練習していきます   

 

次にちづるさんのお別れ会です            転園の為金曜日が最終登園になります。 

「保育園に来てみんなと遊べるのはあと４回だね」と言う話をしてから、目を瞑っ

て「ちづるさんとの思い出は何があるか思い出してみて」と伝えました。 

それから一人ずつちづるさんに伝えたい言葉を伝える時間を設けると、「いつも一

緒に遊んでくれてありがとう」「一緒にご飯食べるのが楽しかった」「ケガしたとき

に助けてくれてありがとう」等子ども達なりに一生懸命伝えていました♡ 

子ども達の心のこもった言葉に担任も感動しましたよ            いつもまわりを引っ張って

くれて頼もしく、優しいちづるさんのことがみんな大好きです      

残りの登園日もみんなで楽しく過ごせたらいいなと思います(*^^*) 



 


