
★うみぐみの一日★                    ２月２５日(水) 

★体育あそび★ゲームあそび★ 

今日は、新都心公園に行くのを楽しみにしていましたが、あいにくの

天気で行けなくなってしまったので残念がっていた子ども達です       

また、晴れ間を見て行ける機会があったら行こうねと話をして気持ちを

切り替えました       

活動では、体育あそびとゲームあそびをしました。体育あそびでは、

跳び箱の練習です。初めてロイター板に挑戦して、両足でジャンプする

事、力を入れて踏み切る事を意識して練習しました。慣れるまで少し苦

戦していましたが、引き続き練習を続けて行きたいと思います(^^)/ 

ゲーム遊びでは、子ども達と一緒にやる内容を決め、コロコロドッヂ

ボールと宝さがしに決定しました。初めてやる宝さがしでは、宝に見立

てた玩具を探すというルールで行いました。保育者が隠したものを見つ

け出し、ご褒美のミニチョコをもらって大喜びでしたよ    

最後は、宝を見つけ出す時に散らかったたくさんの玩具の片づけをし

ました。リレーの音楽をかけ、みんなで 5分で片づけるのを目標にスタ

ートすると、本当に驚くほど速く片づけが終わって、素晴らしかったで

すよ               遊びも片づけも楽しく上手にできるうみ組さん、さすがです       

★明日は、室内活動をします。 



 


