
１月２６日（月）そら・たいよう組 
〇ムーチー作り 

 
 今日は、そら組とたいよう組でムーチー作りを行いました。ムーチーの由来に

ついての絵本を見ています。何のために作るのか聞いてみてくださいね(*^-

^*)話を聞いてくれたならわかるはず( *´艸｀) 

そして、いよいよムーチー作り開始です。最初は、黒糖味です。茶色のタネをこ

ねて月桃の葉にくるんでいます。感触が苦手な子もいました        次は紅芋味で

す。紫色のきれいなムーチーです。作っている間、子ども達は「食べたい」と言

っていましたが、安全管理のためお預けです(*_*)ご了承ください。蒸している

間、漂う月桃の匂いがますます食欲を刺激します。伝統食に触れて、社会へ

の関心が育ってくれると良いかと思います。食べることはできませんが、蒸しあ

がったら、各クラスに年齢の数だけ吊るして健康祈願と厄除けにしますよ。み

んなが元気で過ごせますように。 

そら組 

※明日は、FA 研の予定です。 

たいよう組 

※上履きを持たせてください。 

※明日は、書道・FA 研の予定です。 

※謝恩会のスライドショーで使う写真の協力もよろしくお願いします。 


