
    そらぐみ     
１２月 １７日(水) 晴れ 

・公園掃除 

・マラソンの練習 

・今日はたいよう組さんとジミー横広場へ公園掃除に

出かけました。たいようぐみさんとペアになって小さ

なゴミも見落とさずに拾っていました。ビニールを２

枚用意してもえるごみともえないごみの分別をして捨

てられるようにしました。「これ燃える？」「これ燃え

ない？」と聞きながら、考えて捨てていました。すご

いです。 

 その後はマラソンの練習をしました。年が明けると

すぐにマラソン大会がやってきます。男の子はわりと

元気よく走ってくれたのですが、女の子は１周走った

ところで「せんせい、もう終わりたい。むり」と言っ

ていた子もいました      美味しいごちそうを食べる機会

も増えますが、マラソンに向けてしっかり体つくりも

しないといけませんね。私もみんなについていけるよ

うに頑張らないとです。 

※明日は、体育あそびです。午後はスイミングもあり 

ます。 


