
９月１８日（木） そら・たいよう組 
〇体育あそび 

 

 今日は、体育あそびを行いました。そら組さんは、いつも通りロイター板で両

足踏切と跳び箱２段で開脚跳びの練習、鉄棒で前回り、大縄跳び１０回をして

います。繰り返し行うことで少しずつ出来るようにしていきます。鉄棒はやはり

前に倒れていくのが怖い子もいます。３月までには、全員ができるようになると

いいですね。 

たいよう組は、体幹作りをしたあとは棒跳び、鉄棒逆上がり、跳び箱の５，６

段に挑戦です。「やればできる！！」とみんなでコールしてから取り組んでいま

す。たいよう組は少しスランプ気味のようです(*_*)跳び箱を跳べていた子が跳

べなくなったり、体調不良を訴えたりしています。週末で気持ちを切り替えて、

来週はまた心機一転元気に参加してくれるのを楽しみにしています。 

体育あそびのあとは、明日のお店屋さんごっこの確認をしました。子ども達の

リクエストにより輪投げ、バスケットボール、マリオカート、サッカーや美容室な

どの体験型のお店屋さんが多くなりました(*^-^*)いつもとはまた違った行事に

なるかと思います。 

※明日は、お店屋さんごっこです。 

※就学時健診がありますので、各小学校の日程を確認の上、受診してくださ

い。お迎えが早くなる際にはお知らせください。 


