
９月２日（火)                       うみ組のいちにち 

☆身体測定☆体育あそび☆ 

 今日は、園庭遊びをゆったり楽しんでからお部屋に移動しています！

「元気よく朝の挨拶をして登園できるようになろうね」と以前から子ど

も達とお話していたので、最近は泣いたりする子もおらず、「おはよう

ございます！！」と大きな声であいさつをしながら登園してくれるの

でとても嬉しいですよ      園庭では、砂遊びや三輪車で楽しんで遊んで

いる子ども達です☆ 

 活動では、身体測定をスムーズに済ませて、体育遊びをしています。 

昆虫太極拳ややんちゃ怪獣のダンスで身体を動かした後、マラソンと

動物歩きをしました。 

次に、フープを使ってケンケンパの練習をしたり、棒跳びを練習して

いますよ！最初は、ぎこちない動きだった子たちも繰り返し練習する

うちに上手になってきました。 

最後は、一人ずつ平均台→棒跳び→ケンケンパのコースに挑戦してい

ます。1 人 1 人のペースで頑張って全員がクリアしていましたよ♪素晴

らしいです☆彡 

☆明日は、晴れたら園周辺のお散歩と園庭遊びをする予定です。 


