
８月７日（木） そら・たいよう組 
〇体育あそび 

 
 今日は、体育あそびを行いました。そら組は、跳び箱の練習です。前回まで

は跳び箱１段でカエル乗りでしたが、２段にして開脚で跳び乗る練習をしてい

ます。開脚で乗ることができるようになったら、ロイター板を踏み切って跳びこ

える動作につなげていく予定です。同じような内容を繰り返しながら、少しずつ

少しずつ難しくしていき、いろんなことが達成できるようにしています。大繩１０

回跳びもしました。そら組は、体育のあとはセミとりに出かけています(*^-^*) 

たいよう組は、跳び箱５段と６段、棒飛び３段を行っています。昨日までのお泊

り保育で疲れているはずなので、今回は短めに行っています。跳び箱６段に

は、まだ５段跳べない子も「やってみたい」と言っていました。６段跳べる子から

影響を受けてやる気につながっています。仲間の力は素晴らしいですね。その

後は、バルーンを行いました。これまでのたいよう組さんが演じたことを覚えて

いる子もおり、よく興味を示していました。運動会に向けて、技を練習していき

ます。 

※帽子を持たせているので、洗濯して金曜日までに持たせてください。 

※明日は、そら組は園庭あそび、たいよう組は造形あそびと英語です。 

※月曜日は山の日のため休園です。 

※お泊り保育にて、紫のポケモンの靴下が誤って荷物に入っていなかったか

確認お願いします。紛失、間違いがあればその都度お知らせください。 


