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☆運動会の練習☆児童クラ7て自由あそび☆

今日は児童クラブのお部屋で運動会の練習をしましたよ !

まずは、大縄くぐりとセットでマットの前回りをすることを話し、練習してみまし

た。回つた後にしつかり起き上がつたり、ピッと立つことを意識しながら繰り返し

練習しました。何度か繰り返すごとに上手に回れるようになつてきた子ども達で

マットの後は、黒糖を食べたり水分補給をして、組体操の動画を見ています。

動画の中の子ども達をお手本にしながら、かっこよく動いてみようと話し合い、1

回で上手に通せたら自由遊びをしようと気合を入れました !少しずつ意識も変

わつてきて動きも良くなつてきていますよ !

そして練習を頑張つた後は、大好きな児童クラブのおもちやで自由あそび☆

そら組のお部屋にはない玩具でたくさん遊ぶことができてうれしそうな子ども達

ですじ

月曜日は、 と運動会の練習を予定しています。


