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ご視爾

〇つ日は、うみ組・そら組・たいよう組で視聴覚会をしました。みんなの大好きな「 ドラえもん」

を観ました。オープニング曲をみんなで大含唱していましたよ (Λ

Λ
♪

時々は笑つたり、時々は「○○だよね」と、お反だちと内容を話し含う姿が見られて、子ども達

の色
～
な表情がとても可愛かつたです。

〇視聴党の後は、日乍日収穫してきた「きゅうり」「モウイ」「ゴーヤー」を、クッキングしました。

先生が、皮をむいて見せると「緑がすこし薄<なつたね」「種があるよ」「美味しそうな色だね」

等、クッキングの様子を見ながら、お反だちと話していました。

「ゴーヤー」は、シーチキンで和えて、ポン酢で味付けをしました。すぐに子ども達から「食べ

た一い」「ゴーヤー好き !」 等の声が聞かれたので、手でお皿を作つて、少しずつですが試食し

てもらいました。「ゴーヤー」の種類は「あばしゴーヤー」といつて、細長いゴーヤーに比べて苦

みがあまりないのが特徴です。そのおかげか、子ども達も「苦くな―い」「美味しい」「もっと食

べたい」という声が聞かれて嬉しかつたです♪

〇「モウイ」と「きゅうり」は、同じウリ科の仲間なので、一緒に和えてみました。オレンジの「モ

ウイ」が皮をむ<と白かったことに、子ども達はびつ<り していましたよ (∧○
∧

)

「モウイときゅうりの和え物」は、食事の時間にクラスで食べました。ゴーヤーもリクエストが

あつたので、食事の時間に一緒に食べています。今日は品数が多<、 子ども達も大満足していま

した。

○自分たちで収穫した野菜は、いつもより美味しかつたと、子ども達が話しているのを見て、栞園

の州鎌さんにも子ども達の様子を伝えたいと思いますり

※月躍日は全体朝会とお絵l苗きの予定です。
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