
今日は、こどもたちの大好きな体育あそびの日 1今日から、各クラスに分かれて行いました。

そら組さんからスター トし、まずは整列・ 準備体操のダンス・マラソンからスター ト |

準備体操のダンスでは、昆虫太極拳という曲を踊ると、とっても楽しそうな子ども達☆そして

体作りとして、動物動きをしたり、親子遠足に自けて二人三脚、じゃんけん列車|こ lツ

`戦

||

動物動きでは、 しゃがんだ状態で歩<「アヒルあるき」や、うつ′Sヽせの状態から腕の力で前に

進む「アザラシ」などを頑張っていますよ !そ して二人三脚や、 じゃんけん列車では、お反達と

ペアになって、た<さん笑いながら楽しんだり、協力しだリー生懸命な姿がとても可愛らしかつ

たです(^)土曜日の親子遠足では、親子レクでできたらいいなと考えているので、ぜひ親子で楽

しんでくださいね☆

体育遊びの後は児童クラブのお部屋で自由遊びをしています。初めての児童クラブでのおもち

ゃ遊びに喜んでいた子ども達です !
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☆明日は、製作・ゲーム遊びをする予定です。

☆提出書類が 15日 までとなつています。(児童票・緊急連絡先・保険証画面コピー)

提出の方もよろし<お願いいたします。
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☆体育遊び☆児童クう7で自由遊び☆
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