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今月のひとこと

まだまだ暑さが厳しい日が続いていますね。1学期後半がスタートして国にも活気が戻つてきました。

夏休み期間中に行われた「サマーフエス2025」 にはたくさんの保護者が見に来ていただき、保護者によ

るサックス演羹など、初めて企画したイベン トでしたが大盛況に終えることができました。フェスで行

われた「異年齢交流 リレー」は、初めての試みでしたが、日常ではなかなか見られない子ども達の姿が

ありました。年下の子を助けることで優しさや責任感を持ち、年上の子を見て学ぶことで憧れや安心感

を抱きます。また、年齢の違う相手に対しての伝え方や相手の気持ちを理解しようする姿勢見られまし

た。このイベン トを通して、子ども達は色々なことを考える経験をすることができました。相手のこと

を思う時間を作ることは、子どもだけではなく大人にとつても大切な時間なのかもしれませんね。

☆お知らせ 。お願い☆

08月 は国に対するご意見、ど要望はありませんでした。

○来月の運動会に向けて、体を動かす活動が増えていきます。履きやすい靴、サイズの合う靴で登園

しましょう。

○毎月17日が給食費等の引き落とし日になつておりますので、確認をお願い致します。

O欠席の連絡が無い場合は、朝9時を目安に国からご連絡を入れることがありますので、ご理解ください。

☆生活
q,ズ
ムを整えよう☆

・1学期後半がスタートしました。長い休み明けて、生活リズムを整えるのに時間を要するかもしれ

ません。生活リズム=睡眠のリズムと言われています。朝食をしつかり授り、活動で体を動かし、 1′
夜は早めに寝ることを意識することで、心身の成長を促していきます。意識して頑張りましょう !

1.早寝早起き
2.朝ごはんをしつかり摂りましょう
3.8時 30分までに登園しましょう

′

10盆についてのお知らせ

9月 4日 (木)～6日 (上)は
旧盆になります。

食数把握の為、お休みする方

は9月 1日 までにお知らせ くだ

さtヽ。

6日 (土)は、18時までの保育

とさせて頂きますので、ご理

解とご協力よろしくお願いい

たします。
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9月のねもい

○季節の移り変わりについて

感じたり、気づいたりする。

○戸外で体を動かし、運動する

心地良さを感じる。

○活動と休息のバランスを留意

し、健康で快適に過ごせるよう

にする。
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